SREDNJA SOLA ZA OBLIKOVANJE MARIBOR
SREDNJE POKLICNO IZOBRAZEVANIJE
Izobrazevalni program: frizer
Naziv poklicne izobrazbe: frizer/frizerka

GROBI KURIKUL
(oblikovan na osnovi IZVEDBENEGA KURIKULA)
Solsko leto: 2025/2026

UCITELJI: Karmen Jurcevic, prof.
LABORANT:  Stefan Hlebi¢

PREDMET: Naravoslovje

- Organske spojine v frizerskih/kozmeti¢nih preparatih
- Organske kisikove spojine
- Polimerne spojine

- Energija in viri energije

LETNIK: DRUGI
PROGRAM: SPI - Frizer
RAZREDI: 2.aF, 2.bF, 2.cF, 2.dF

LETNO STEVILO UR: 66 ur v katerih je zajeto 7 ur laboratorijskih vaj (59 + 7 + 7)
TEDENSKO STEVILO UR: 2

Opomba: Del vsebin lahko realiziramo tudi v sklopu projektnega tedna oz. projektnih dni.
Zaradi nepredvidenih okoliscin se lahko izvedba pouka spremeni in prilagodi (pouk na daljavo,
kombiniran pouk, nacini ocenjevanja znanja, izvedba laboratorijskih vaj) skladno z navodili

pristojnih institucij.
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VIRI ZA DIJAKE:

ucbenik: A. Sorgo, B. Ceh, D. Dolenc, M. Slavinec (2015), Naravoslovje za poklicne Sole,
DZS, Ljubljana.

ucbenik: A. Huster (1998), Frizerstvo, Tehniska zalozba, Ljubljana.

delovni zvezek: Arnej¢i¢ Munda P. in Zupanci¢ Hartner T. (2003), Frizerstvo — Delovni
zvezek, Tehniska zalozba, Ljubljana.

viri na spletu.

VIRI ZA UCITELJA:

ucbenik: A. Sorgo, B. Ceh, D. Dolenc, M. Slavinec (2015), Naravoslovje za poklicne $ole,
DZS, Ljubljana.

ucbenik: A. Godec, k. Mezgec, R. Rudez (2023), Potovanje v svet snovi, Zalozba Modrijan,
Ljubljana.

ucbenik: A. Huster (1998), Frizerstvo, Tehniska zalozba, Ljubljana.

delovni zvezek: Arnej¢i¢ Munda P. in Zupanci¢ Hartner T. (2003), Frizerstvo — Delovni
zvezek, Tehniska zalozba, Ljubljana.

Margareta Vrtacnik (2003), Organska kemija, ucbenik za pouk kemije v gimnaziji,
TehniSka zalozba Slovenije, Ljubljana.

Graham Hill, Kemija 2000, Ljubljana, DZS, 2000.

viri na spletu.

USMERJEVALNI CILJI PREDMETA:

Dijak bo zmozen:

@ samostojno izbrati preparate glede na nadaljnje postopke in jih uporabiti glede na
razvrScati organske spojine glede na strukturo radikala,
prepoznati funkcionalne skupine osnovnih razredov organskih kisikovih spojin,

prepoznati produkte postopne oksidacije alkoholov,

e @ @ @

razlikovati med nasi¢enimi in nenasi¢enimi mas¢obnimi kislinami,
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razumeti uporabo povrsinsko aktivnih snovi,

povezovati zgradbo beljakovin s strukturo las,
lociti barvilo od pigmenta in razumeti vpliv barvil na zdravje in okolje,

uporabljati ekoloSko manj oporec¢ne preparate,

@ @ @ @ @

uporabljati informacijsko tehnologijo za naro¢anje in vodenje strank po opravljenih

storitvah,

fe

nacrtovati, pripraviti, izvesti in kontrolirati delo,

(=

racionalno rabiti energijo, material in Cas,

fe

razumeti delovna opravila na osnovi teoretskih vsebin biologije, anatomije, fiziologije,
kemije in izraznosti kot rezultata okolja in tradicije,

razumeti povezanost in medsebojne vplive zdravja, okolja in kakovosti zivljenja,
razvijati pravilen odnos do varovanja zasebnosti stranke,

oceniti lastne sposobnosti in spretnosti,

ustvarjalno razmisljati,

ucinkovito resevati probleme,

stranki in sodelavcem predstaviti storitev,

e @ @ @ @ @ @

prepoznati vlogo estetskih, vizualnih komunikacij v lastnem in SirSem okolju.

UCNE OBLIKE: skupinska, delo v tandemu, individualizirana skupinska, individualna,

frontalna.

UCNE METODE: m. refevanja problemov, igra vlog, m. neposrednega/posrednega
opazovanja, m. sodelovalnega ucenja, m. didakti¢nih iger, m. problemske razlage, m.
razgovora, m. risanja/skiciranja, m. razvr§¢anja podatkov v sisteme, seminarsko delo dijakov,

laboratorijsko delo, m. demonstracije, m. dela z besedilom.

UCNI PRIPOMOCKI: slikovni material, prosojnice, grafoskop, ucbenik, delovni zvezek,
tabelski zapis, mikroskop in pribor za mikroskopiranje, osebni raCunalnik, stenske slike, u¢ni
in delovni listi, knjige, revije, propagandni material, spletni viri, diapozitivi, video in dvd
posnetki, frizerski in kozmeti¢ni preparati, modeli lasu, koze, nohta, frizerski in kozmeti¢ni

pribor in pripomocki ter notranja oprema specializiranih delavnic.
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KLJUCNE KVALIFIKACIJE, POVEZAVE:

KK1 — Sporazumevalna kompetenca-jeziki, KK2 — matemati¢na kompetenca, KK3 — ucenje
ucenja, KK4 — medkulturna kompetenca, KK5 — estetska kompetenca, KK6 — raziskovanje in
razumevanje naravnih in ter druzbenih procesov in pojavov, KK7 — socialna kompetenca, KK8
— zmoznost upravljanja z informacijami, viri, podatki in besedili, KK9 — varovanje zdravja

AD — aktivno drzavljanstvo, NAR — naravoslovje, NVK — nac¢rtovanje in vodenje kariere, OV
— okoljska vzgoja, PODJ — podjetnistvo, SV — socialne vescine, UU — ucenje ucenja, VZD —

varnost in zdravje pri delu

NACINI PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA:

V skladu z obveznimi nacini preverjanje in ocenjevanja znanja zapisanimi v IzobraZevalni
program: FRIZER: ustno, pisno, projektno delo, storitev in delovna porocila in Pravilnikom o
ocenjevanju znanja v poklicnem in srednjem strokovnem izobrazevanju (UL RS, st. 30/2018),
Solskimi pravili ocenjevanja ter po merilih za ocenjevanje sprejetih na aktivu uditeljev
naravoslovnih predmetov in NPOZ. V Solskem letu vsaj ena ocena iz pisnega in vsaj ena ocena

1z ustnega ocenjevanja znanja.
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TEMATSKI SKLOPI IN NACRTOVANJE (CASOVNO/MIKRO KOMPONENTE)

TEMA/ CILJI UCNEGA TEMATSKEGA Ure STRUKTURA POVE-
SKLOPA Ted. POUKA ZAVE
ORGANSKE SOJINE V
FRIZERSKIH/KOZMETICNIH PREPARATIH | 10
IN NJIHOVA VLOGA
- znajo razvrSCati organske spojine glede na | 1.-5. Uv—1ura FRI
strukturo radikala teden | Us—5ur IKP
- znajo zapisovati organske spojine z razlicnimi Po—1 ura
formulami Ut—1 ura
- poznajo elemente v organskih spojinah ED —2 ura
- opiSejo kemijsko vez v ogljikovih spojinah
- spoznajo uporabo ogljikovodikov v frizerskih
preparatih
ORGANSKE KISIKOVE SPOJINE 22
- poznajo alkohole, njihove lastnosti in uporabo v
stroki 6.-16. | Us—15ur FRI
- poznajo oksidacijo alkoholov in produkte, ki pri | teden | ED — 3 uri BIO
tem nastanejo Po/ut — 3 ure DRU

razumejo nastanek karboksilnih kislin, njihovo
poimenovanje in uporabo v frizerskih preparatih
poznajo uporabo konzervansov v preparatih
znajo zapisati nastanek estrov in nasteti spojine,
ki sodijo v to skupino

spoznajo lipide, vire lipidov in lastnosti

navedejo uporabo mascob in voskov v frizerskih/
kozmeti¢nih preparatih

razlikujejo med sintezo mil in tenzidov

poznajo delovanje povrsinsko aktivnih snovi
spoznajo, razumejo in razlikujejo med pojmi

barva, barvilna snov, barvilo, pigment in barvanje

Oce — 1 ura
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POLIMERNE SPOJINE 16

- razlikujejo monomer od polimera

- spoznajo aminokisline, pomembne v lasnem | 17.-24. | Us— 12 ur FRI
keratinu teden | Poin Ut -2 uri DRU

- zapisujejo nastanek peptidne vezi Oce — 1 ura SLO

- poznajo beljakovine, ki jih najdemo v kozi, nohtu, ED -1 ura
laseh

- spoznajo delitev ogljikovih hidratov

- razumejo pomen hidrolize polisaharidov

- spoznajo sintezo umetnih polimerov

- razumejo vlogo polimerov v frizerskih preparatih

- navedejo nacine recikliranja plastike oz. umetnih
mas

ENERGIJA IN VIRI ENERGIJE 18

- razumejo, da je Sonce vir energije

- navajajo primere pretvarjanja ene oblike energije | 25.-33. | Us — 14 ur FRI
v drugo teden | Po— 1 ura DRU

- poznajo energijski zakon Ut—1 ura SLO

- spoznajo povezavo med delom, notranjo energijo Pr—1ura IKP
in toploto ED -1 ura MAT

opredelijo temperaturo kot eno izmed koli¢in, ki
opisuje stanje opazovanega telesa

poznajo razli€ne termometre

spoznajo osnovne principe delovanja elektrarn in
prenosa elektricne energije

primerjajo elektri¢ne naprave, ki jih uporabljamo
doma ali v salonu

naredijo nart za zmanjSano porabo elektri¢ne
energije doma in v salonu

spoznajo vzroke za globalno segrevanje Zemlje in

navajajo pri¢akovane posledice
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Nacdrtovane laboratorijske vaje

1. Dokaz N in S v laseh

. Lastnosti alkanov

. Alkoholi v frizerstvu

. Lastnosti in dokaz alkoholov
. Aceton kot topilo

. Sinteza estrov

. Sinteza mila

oS e Y e N

. Dokaz beljakovin in ogljikovih hidratov (rezervna vaja)

Izvedba laboratorijskih vaj

2.aF 2.aF1 2.aF2
2.bF 2.bF1 2.bF2
2.cF 2.cF1 2.cF2
2.dF 2.dF1 2.dF2

Minimalni standardi znanja —- NARAVOSLOVJE —II. LETNIK

I ocenjevalno obdobie:

Organske spojine v frizerskih/ kozmeti¢nih preparatih in njihova vloga
e prepozna organsko snov (po opisu lastnosti, po kemijski formuli)
e organsko spojino zapise v razli¢nih formulah (molekulska, strukturna, racionalna),
e organsko snov (do 10 C-atomov) poimenuje po [UPAC nomenklaturi,
e nasteje vsaj pet razli¢nih organskih spojin in navede v katerih preparatih se nahajajo,
e ve, da je nafta vir ogljikovodikov,
e nasteje glavne skupine ogljikovodikov in predstavi njihove znacilnosti,
e s pomocjo splosne formule razlikuje med alkani, alkeni in alkini,

e pozna pomen teh spojin v negi koZe in las.
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Organske kisikove spojine
e prepozna funkcionalne skupine posameznih spojin,
e organske kisikove spojine (do 10 C-atomov) poimenuje po IUPAC nomenklaturi,
e nasteje vsaj tri razli¢ne alkohole in njihov pomen v kozmeti¢nih in frizerskih preparatih,
e pozna lastnosti acetona,
e zna pojasniti vlogo organskih kislin v frizerskih preparatih,
e nasteje vsaj pet organskih kislin,
e zna zapisati formulo soli karboksilne kisline in jo poimenovati,
e zna zapisati reakcijo etrenja,
e 7zna zapisati reakcijo estrenja,
e pozna kemijsko definicijo mascobe,
e zna dolociti agregatno stanje mascobe,
e zna zapisati formulo mila,
e razlozi delovanje mila,
e loc¢i med barvilom in pigmentom,

e pozna nevarnosti uporabe nekaterih barvil.

11. ocenjevalno obdobie:

Polimerne spojine
e pozna razliko med monomerom in polimerom,
e pozna pomembne aminokisline v lasnem keratinu,
e zna zapisati sploS$no formulo aminokisline,
e razume in zapiSe reakcijo nastanka peptida,
¢ ]loc¢i med naravnimi in sinteznimi polimeri,
e nasteje frizerske preparate, v katerih se uporabljajo polimeri,

e navede tezave, ki izvirajo iz uporabe plasti¢ne embalaze.

Energija in viri energije
e ve, da je Sonce vir energije za vsa bitja na Zemlji,
e nasteje oblike energij,

e zna pojasniti prehajanje toplote med posameznimi telesi,
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e zna opisati delovanje vsaj dveh termometrov,

e pojasni, od kod prihaja elektricna energija in nasteje vsaj $tiri vire energije,

e pojasni pojav tople grede in nasteje posledice globalnega segrevanja.

NACRT PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA

Nacini/oblike preverjanja in ocenjevanja znanja:

SKLOP/ 2.aF 2.bF 2.cF 2.dF
razred
Organske
sestavine v Preverjanje: Preverjanje: Preverjanje: Preverjanje:
koz./friz. 17.-21. 11.2025 | 17.-21.11.2025 | 17.-21.11.2025 | 17.-21. 11. 2025
preparatih Ocenjevanje: Ocenjevanje: Ocenjevanje: Ocenjevanje:
Organske 1.-5.12. 2025 1.-5.12. 2025 1.-5.12. 2025 1.-5.12. 2025
kisikove
spojine
Organske
kisikove Preverjanje: Preverjanje: Preverjanje: Preverjanje:

.. 4.-8.5.2026 4.-8.5.2026 4.-8.5.2026 4.-8.5.2026
spojine
Pol Ocenjevanje: Ocenjevanje: Ocenjevanje: Ocenjevanje:

OMMEME ) 11.15.5.2026 | 11.-15.5.2026 | 11.-15.5.2026 | 11.-15. 5.2026

spojine

Energija in

viri energije

maj/junij 2026 —
izdelek/projektno
delo

maj/junij 2026 —
izdelek/projektno
delo

maj/junij 2026 —
izdelek/projektno
delo

maj/junij 2026 —
izdelek/projektno
delo

ocena izdelka/projektnega dela.

vsaj eno ustno ocenjevanje v Solskem letu,

ocena laboratorijskega dela — delovno porocilo,

Vsaj eno pisno ocenjevanje znanja na ocenjevalno obdobje,
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Meje za ocene:

0-49% = nezadostno 1
50-62% = zadostno 2
63-75% = dobro 3
76-88% = prav dobro 4
89-100% = odli¢no 5

Nacin/oblika izvedbe popravnega oz. predmetnega izpita:

- ustni izpit

Nacdin/oblika izvedbe izpita v izobraZevanju odraslih:

- pisni izpit

Dijaki z odlo¢bo o usmeritvi:

Dijakom se zagotovijo zahteve oz. prilagoditve, ki so doloc¢ene z odlo¢bo o usmeritvi.

Zahteva »podaljSan Cas pisanja« se praviloma izvede v obliki »skrajSanega« testa.

individualiziran pristop

dodatna razlaga, pojasnila

pregled zapisanega besedila v zvezku / po potrebi pomoc pri urejanju zapiskov
dodatna pomoc pri izvedbi posamezne faze lab. dela

dodatna pomo¢ pri interpretaciji rezultatov

Delo z nadarjenimi dijaki:

Nadarjenim dijakom omogo¢imo razsirjen obseg vsebin, usmerjamo jih na dolo¢ene dodatne
vsebine u¢nega gradiva, aktualnih revij in dogodkov.

Nadarjene dijake vzpodbujamo k prispevkom na FOMB-u, sodelovanju pri izvensolskih
aktivnostih, sodelovanju pri predstavitvah Sole v lokalnem okolju ter udelezbe na izmenjavah
Vv tujini.
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Delo z dijaki s posebnim statusom:

Dijakom organiziramo nacin sledenja vsebinam pri pouku (gradiva, zapiski ...), individualno
u¢no pomo¢, napovedano ocenjevanje znanja prilagojeno aktivnostim.

Delo na daljavo in hibridni nacin izvedbe pouka:

Delo na daljavo bo potekalo v u¢nem okolju MS Teams. Ob tem bomo uporabljali Se Forms
in druge aplikacije za ucenje skozi razlicne didakti¢ne igre.

Pouk bo potekal v videokonferencah po veljavnem urniku, dodeljene bodo naloge in
zadolzitve z dolocenim/opredeljenim rokom za njihovo oddajo. V spletnih ucilnicah bodo
nalozene u¢ne vsebine, ucni in delovni listi, naloge za preverjanje znanja ...

Laboratorijske vaje pri delu na daljavo je tezko realizirati; vaje bomo izvedli v smislu
doseganja vsebinskih ciljev, prakticnih ves¢in pa dijaki ob takSnem izvajanju ne morejo
pridobiti in usvojiti. To pomeni, da ne moremo realizirati vseh zastavljenih ciljev, temve¢
samo del njih.

Tako pri delu na daljavo kot v hibridnem na¢inu bomo obravnavali vse u¢ne sklope, ker so
vklju€eni v ZI oz. predstavljajo temeljna znanja v stroki - frizerstvu. Vsebine obravnavamo
manj poglobljeno, ker delo na daljavo zahteva veliko vec Casa za usvajanje, utrjevanje,
ponavljanje in preverjanje znanja.

Hibridni nac¢in poucevanja: vse vsebine, ki jih bomo obravnavali na daljavo, bomo takoj po
prihodu v Solo preverili, dodatno pojasnili, po potrebi poglobili.
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