
SENDVIČ S PARIŠKO 
SALAMO (10,1a,3b),  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

SENDVIČ VEGI 
(10,1a,2,3a,3b),  

Sadje,  Jogurt (3a),  
Napitek

ZREZEK S SIROM (3b), 
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

SENDVIČ BAGETA SIR-
JAJCE (1a,1c,2,3a,3b,6),  

Sadje,  Jogurt (3a),  
Napitek

PIŠČANČJA PLESKAVICA,  
DŽUVEČ RIŽ,  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

CARSKI PRAŽENEC 
(1a,2,3a),  Mešan 

kompot,  Kruh (1a,6),  
Napitek

CHEESBURGER 
(10,11,14,1a,1c,2,3a,3b,6,
9),  Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

PIŠČANČJA CRISPI 
BOUL (1a,3a),  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

SIROV BUREK 
(1a,2,3a,3b),  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

MAKARONOVO MESO 
(PURANJI) (1a,6,9),  Meni 
solata (14),  Kruh (1a,6),  

Napitek

POLŽKI Z LEČINIM 
BOLOGNEZOM 

(14,1a,3b,6),  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

CHEESBURGER 
(10,11,14,1a,1c,2,3a,3b,6,
9),  Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

SENDVIČ SLIM FIT 
(10,1a,2),  Sadje,  

Jogurt (3a),  Napitek

SENDVIČ S TUNO 
(10,11,1a,1b,2,6),  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

ZREZEK PIŠČANČJI,  
CURRY OMAKA,  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

ZELENJAVNA LAZANJA 
(1a,2,3a,3b,6),  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

CHEESBURGER 
(10,11,14,1a,1c,2,3a,3b,6,
9),  Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

MALICA 1

MALICA 2

MALICA 3

MALICA 4

MALICA 5

01.09.2026 - 05.09.2026

                                           PONEDELJEK                  TOREK                      SREDA                        ČETRTEK                    PETEK 

RESTAVRACIJA:OBDOBJE:

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1090 kJ/ 260 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

3126 kJ/ 748 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

                                          

RK SŠ ZA OBLIKOVANJE MARIBOR01.09.2026 - 05.09.2026

01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026 



SENDVIČ S SUHO 
SALAMO (10,1a,2,3b), 
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

TUNA TACO BOUL 
(1a,2,3a,3b,4,6),  Sadje,  
Jogurt (3a),  Kruh (1a,6),  

Napitek

PIŠČANČJI FILE,  Omaka 
naravna svetla 

(14,1a,2,9),  RIZI BIZI,  
Meni solata (14),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

GRATINIRANI SKUTNI 
ŠTRUKLJI (1a,2,3b),  

Jabolčni kompot,  Sadje,  
Napitek

MAXI BURGER,  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

SOLATNI KROŽNIK 
CESARSKI (1a,2,3a,3b),  
Sadje,  Jogurt (3a),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

PROSENA KAŠA S SADJEM 
IN OREŠČKI (14,3a,6,8c),  

Sadje,  Jogurt (3a),  
Napitek

NJOKI (1a,2),  OMAKA 
CARBONARA (1a,2,3a,6),  
Meni solata (14),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

NJOKI (1a,2),  OMAKA 
ARRABIATA (6,9),  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

MAXI BURGER,  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

NUGGETS V CIBATI 
(1a,1c,2,3a,6,9),  

Sadje,  Jogurt (3a),  
Napitek

WRAP S HUMUSOM IN 
ZELENJAVO (1a,1c,1d),  

Sadje,  Jogurt (3a),  Kruh 
(1a,6),  Napitek

CORDON BLUE (1a,3a),  
TESTENINSKA SOLATA 
(10,1a,2),  Meni solata 

(14),  Napitek

MLEČNI RIŽ 
(1a,3a,3b),  Banana,  

Napitek

MAXI BURGER,  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

PIŠČANČJA POP CORN 
BOUL (1a,2,3a),  Sadje,  

Jogurt (3a),  Kruh (1a,6),  
Napitek

SIROV BUREK 
(1a,2,3b),  Sadje,  

Jogurt (3a),  Napitek

ČUFTI V PARADIŽNIKOVI 
OMAKI (1a,6,9),  PIRE 
KROMPIR (3a),  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

CURRY S ČIČERIKO IN EKO
BULGUR* (1a,3a,6),  Meni 
solata (14),  Kruh (1a,6),  

Napitek

MAXI BURGER,  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

HAMBURGER 
(10,11,1a,1c,2,3a,6,9)
,  Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

TESTENINSKA 
MOZZARELLA BOUL 

(14,1a,3b),  Sadje,  Jogurt 
(3a),  Kruh (1a,6),  Napitek

SVINJSKI ZREZEK,  
KRUHOVA REZINA 

(1a,2,3a),  VRTNARSKA 
OMAKA (14,1a,6,9),  Meni 
solata (14),  Kruh (1a,6),  

Napitek

ŠPAGETI S TUNINO 
OMAKO (1a,2,3b),  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

MAXI BURGER,  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

MALICA 1

MALICA 2

MALICA 3

MALICA 4

MALICA 5

07.09.2026 - 11.09.2026

                                           PONEDELJEK                  TOREK                      SREDA                        ČETRTEK                    PETEK 

RESTAVRACIJA:OBDOBJE:

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

1975 kJ/ 470 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

673 kJ/ 160 kcal

882 kJ/ 211 kcal

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

2720 kJ/ 650 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

1867 kJ/ 445 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

                                          

RK SŠ ZA OBLIKOVANJE MARIBOR07.09.2026 - 11.09.2026

07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026 



HOT DOG 
(10,14,1a,1c,2,3a,6),  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

CIABATTA FETA -
PARADIŽNIK 

(1a,1c,3a,3b,6),  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

RIŽOTA S PIŠČANCEM, 
Meni solata (14),  Kruh

(1a,6),  Napitek

ZELENJAVNI POLPET 
(1a,2,6,9),  POLNOZRNATE
TESTENINE (1a),  OMAKA 
SALSA,  Meni solata (14),  

Kruh (1a,6),  Napitek

MARELIČNI CMOKI 
(1a,2,6),  Mešan 
kompot,  Sadje,  

Napitek

TESTENINSKA ŠUNKA-SIR 
BOUL (14,1a,2,3a),  Sadje, 
Jogurt (3a),  Kruh (1a,6),  

Napitek

SENDVIČ BAGETA SIR-
JAJCE (1a,1c,2,3a,3b,6),  
Sadje,  Jogurt (3a),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

SESEKLJAN ZREZEK 
(1a,2,3a,6),  PIRE 

KROMPIR (3a),  Špinača 
(1a,3a,3b,6),  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

TERIYAKI STICKI TOFU RIŽ
(1a,6),  Meni solata (14),  

Kruh (1a,6),  Napitek

MARELIČNI CMOKI 
(1a,2,6),  Mešan 
kompot,  Sadje,  

Napitek

CHEESBURGER 
(10,11,14,1a,1c,2,3a,3b,6,
9),  Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

PALAČINKE Z MARMELADO 
(1a,2,3a),  Sadje,  Puding 

brez smetane (3a,6),  
Napitek

ŠPAGETI PO BOLONJSKO 
(14,1a,6,9),  Meni solata 

(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

ŠPAGETI  S SOJINO HAŠE 
OMAKO (14,1a,6),  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

MARELIČNI CMOKI 
(1a,2,6),  Mešan 
kompot,  Sadje,  

Napitek

SENDVIČ S PRŠUTOM 
(1a,1c,2,3a,3b,6),  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

TESTENINSKA TUNA BOUL 
(10,14,1a,2,4),  Sadje,  

Jogurt (3a),  Kruh (1a,6),  
Napitek

PIŠČANČJI ZREZEK 
DUNAJSKI (1a,2,3a),  

PRAŽEN KROMPIR (1a),  
Meni solata (14),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

SKUTNI ŠTRUKLJI 
(1a,1b,2,3a,3b),  

Mešan kompot,  Sadje, 
Napitek

MARELIČNI CMOKI 
(1a,2,6),  Mešan 
kompot,  Sadje,  

Napitek

NUGGETS V CIBATI 
(1a,1c,2,3a,6,9),  

Sadje,  Jogurt (3a),  
Napitek

POLNOZR. ŠTRUČKA 
SOJIN POLPET-ZELENJAVA 
(1a,1b,1c,1d,1e,2,3a,6),  

Sadje,  Jogurt (3a),  
Napitek

PIŠČANČJI FILE,  AJDOVA 
KAŠA,  OMAKA 

SMETANOVA (14,1a,3a,6), 
Meni solata (14),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

ZELENJAVNA MUSAKA 
(1a,2,3a,3b,6),  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

TUNIN WRAP 
(10,1a,1c,1d,2,4),  Sadje,  

Puding brez smetane 
(3a,6),  Napitek

MALICA 1

MALICA 2

MALICA 3

MALICA 4

MALICA 5

14.09.2026 - 18.09.2026

                                           PONEDELJEK                  TOREK                      SREDA                        ČETRTEK                    PETEK 

RESTAVRACIJA:OBDOBJE:

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

418 kJ/ 100 kcal

718 kJ/ 171 kcal

718 kJ/ 171 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

418 kJ/ 100 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

418 kJ/ 100 kcal

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

418 kJ/ 100 kcal

418 kJ/ 100 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1975 kJ/ 470 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

                                          

RK SŠ ZA OBLIKOVANJE MARIBOR14.09.2026 - 18.09.2026

14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 



BOMBETKA FILE 
(10,1a,2),  Sadje,  

Jogurt (3a),  Napitek

MAVRIČNI VEGE BOUL S 
ČIČERIKO 

(1a,1b,1d,1e,2,3a,3b,6),  
Sadje,  Jogurt (3a),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

CORDON BLUE (1a,3a),  
KROMPIR PRETLAČEN,  
Meni solata (14),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

OMAKA CURRY Z 
BROKOLIJEM IN TOFUJEM 

(3a,6),  KUS KUS (1a),  
Meni solata (14),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

PLESKAVICA V LEPINJI 
(1a,1c,3a,6,9),  Dodatek 

žar ajvar, čebula, 
paradižnik,  Sadje,  Jogurt 

(3a),  Napitek

HAMBURGER 
(10,11,1a,1c,2,3a,6,9),  

Sadje,  Jogurt (3a),  Kruh 
(1a,6),  Napitek

TUNA TACO BOUL 
(1a,2,3a,3b,4,6),  Sadje,  
Jogurt (3a),  Kruh (1a,6),  

Napitek

ČEVAPČIČI,  DŽUVEČ 
RIŽ,  Meni solata (14),  
Kruh (1a,6),  Napitek

ZELENJAVNA MINEŠTRA 
(14,1a,6,9),  Puding brez 
smetane (3a,6),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

PLESKAVICA V LEPINJI 
(1a,1c,3a,6,9),  Dodatek 

žar ajvar, čebula, 
paradižnik,  Sadje,  Jogurt 

(3a),  Napitek

SENDVIČ SLIM FIT 
(10,1a,2),  Sadje,  Jogurt 
(3a),  Kruh (1a,6),  Napitek

SIROVA ŠTRUČKA 
(1a,3a,6),  Sadje,  

Čokoladno mleko (3a),  
Frutabela gozdni sadeži 

30g

HRENOVKA Z ŽARA,  
PEČEN KROMPIR,  Meni
solata (14),  Napitek

CARSKI PRAŽENEC 
(1a,2,3a),  Mešan 
kompot,  Sadje,  

Napitek

PLESKAVICA V LEPINJI 
(1a,1c,3a,6,9),  Dodatek 

žar ajvar, čebula, 
paradižnik,  Sadje,  Jogurt 

(3a),  Napitek

SAM AMERIŠKI HOT 
DOG PIŠČ 100G SŠ,  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

PIŠČANČJI FILE,  PIRE 
KROMPIR (3a,3b),  OMAKA
CAPRESE (1a,2,9),  Meni 
solata (14),  Kruh (1a,6),  

Napitek

OCVRTI SIR (1a,2,3a),  
RIZI BIZI,  Meni solata 
(14),  Tatarska omaka 
(10,2),  Kruh (1a,6),  

Napitek

PLESKAVICA V LEPINJI 
(1a,1c,3a,6,9),  Dodatek 

žar ajvar, čebula, 
paradižnik,  Sadje,  Jogurt 

(3a),  Napitek

SENDVIČ MULC 
(10,1a,2),  Sadje,  

Jogurt (3a),  Napitek

RIBJE PALČKE V 
BOMBETI (1a,2,3a,3b),
 Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

PIŠČANČJI RAGU 
(14,1a,2,3a,3b,6,9),  

Peresniki (1a),  Meni solata
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

ZELENJAVNI BURITTO 
(10,1a,1c,1d,2,3a,3b),  
Sadje,  Mexico omaka 

(10,14,1a,3a,6,9),  Napitek

PLESKAVICA V LEPINJI 
(1a,1c,3a,6,9),  Dodatek 

žar ajvar, čebula, 
paradižnik,  Sadje,  Jogurt 

(3a),  Napitek

MALICA 1

MALICA 2

MALICA 3

MALICA 4

MALICA 5

21.09.2026 - 25.09.2026

                                           PONEDELJEK                  TOREK                      SREDA                        ČETRTEK                    PETEK 

RESTAVRACIJA:OBDOBJE:

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

718 kJ/ 171 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

718 kJ/ 171 kcal

46 kJ/ 11 kcal

718 kJ/ 171 kcal

0 kJ/ 0 kcal

1949 kJ/ 465 kcal

418 kJ/ 100 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

2259 kJ/ 538 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

                                          

RK SŠ ZA OBLIKOVANJE MARIBOR21.09.2026 - 25.09.2026

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026 



SENDVIČ S ŠUNKO 
(1a,1c,2,3a,3b,6),  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

SIROV BUREK 
(1a,2,3a,3b),  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

PIŠČANČJI TRAKCI V 
SMETANOVI OMAKI 

(14,1a,3a,6),  DUŠEN RIŽ, 
Meni solata (14),  Kruh 

(1a,6),  Napitek

PAŠTA FIŽOL (1a,6,9),  
Mini rolada (1a,2,3a,3b),  

Kruh (1a,6),  Napitek

PEČENE PERUTNIČKE BBQ 
(14,1a,6),  PEČEN 

KROMPIR,  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

SENDVIČ S TUNO 
(1a,1c,3a,4,6),  Sadje, 

Jogurt (3a),  Napitek

SEND S TUNO,  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

SVINJSKA PEČENKA,  
Naravna omaka 

(14,1a,6,9),  MLINCI (1a),  
Meni solata (14),  Napitek

PALAČINKE S 
ČOKOLADO (1a,2,3a),  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

PEČENE PERUTNIČKE BBQ 
(14,1a,6),  PEČEN 

KROMPIR,  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

HAMBURGER 
(10,11,1a,1c,2,3a,6,9)
,  Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

MANGO AVOKADO RICE
BOUL (3a,6),  Sadje,  
Jogurt (3a),  Napitek

PIŠČANČJI STRIPSI 
(1a,2,3a),  KROMPIR 

PRETLAČEN,  Meni solata 
(14),  Napitek

SOJINI POLPETI 
(1a,1b,1d,1e,2,6),  

KROMPIR PRETLAČEN,  
SLADKO KISLA OMAKA 

(14,1a,6,9),  Meni solata 
(14),  Napitek

PEČENE PERUTNIČKE BBQ 
(14,1a,6),  PEČEN 

KROMPIR,  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

SENDVIČ S SUHO 
SALAMO (10,1a,2,3b), 
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

SENDVIČ BAGETA SIR-
JAJCE (1a,1c,2,3a,3b,6),  

Sadje,  Jogurt (3a),  
Napitek

OMAKA ZA MAKARONOVO 
MESO PUR 100G,  Meni 

solata (14),  Kruh (1a,6),  
Napitek

TESTENINE ARRABIATA 
(1a,6,9),  Meni solata (14),

 Kruh (1a,6),  Napitek

PEČENE PERUTNIČKE BBQ 
(14,1a,6),  PEČEN 

KROMPIR,  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

CHEESBURGER 
(10,11,14,1a,1c,2,3a,3b,6,
9),  Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

ZELENJAVNA PROTEINSKA 
TORTILIJA 

(10,1a,1c,1d,2,3a,3b),  
Sadje,  Jogurt (3a),  

Napitek

ČUFTI V PARADIŽNIKOVI 
OMAKI (1a,2),  PIRE 
KROMPIR (3a),  Meni 
solata (14),  Napitek

ZELENJAVNA RIŽOTA,  
Sadje,  Kruh (1a,6),  

Napitek

PEČENE PERUTNIČKE BBQ 
(14,1a,6),  PEČEN 

KROMPIR,  Meni solata 
(14),  Kruh (1a,6),  Napitek

MALICA 1

MALICA 2

MALICA 3

MALICA 4

MALICA 5

28.09.2026 - 02.10.2026

                                           PONEDELJEK                  TOREK                      SREDA                        ČETRTEK                    PETEK 

RESTAVRACIJA:OBDOBJE:

46 kJ/ 11 kcal

3126 kJ/ 748 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1261 kJ/ 301 kcal

2621 kJ/ 625 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

3294 kJ/ 787 kcal

46 kJ/ 11 kcal

2621 kJ/ 625 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

673 kJ/ 160 kcal

673 kJ/ 160 kcal

2621 kJ/ 625 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

1345 kJ/ 320 kcal

2621 kJ/ 625 kcal

46 kJ/ 11 kcal

46 kJ/ 11 kcal

3154 kJ/ 753 kcal

718 kJ/ 171 kcal

2621 kJ/ 625 kcal

                                          

RK SŠ ZA OBLIKOVANJE MARIBOR28.09.2026 - 02.10.2026

28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026 
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